Zawody spinningowe WKS RAPA Zielona Gora 2023 (Laskowo)

W dniu 06.08.2023 r. (pierwotnie planowane 30.07.2023 r.) odbedg sie zawody
spinningowe WKS "RAPA" Zielona Géra, ktére sg zaliczane do Grand Prix Klubu na rok
2023.

Miejsce zawoddw to rzeka Odra koto miejscowosci Laskowo, prawy brzeg rzeki, od
mostu kolejowego w poblizu Pomorska do tzw. "debdéw" (kilka gtéwek w gére rzeki od
ujscia starorzecza w Pomorsku).

Zbiérka uczestnikéw do godziny 6:50 przy zjezdzie z drogi Sulechéw-Krosno
Odrzanskie na stacje PKP Pomorsko ( w okolicy miejscowosci Laskowo). PézZniej
przejezdzamy kolumng na towisko. Zawody jak zwykle na "zywej rybie", konieczne jest
posiadanie siatki do przechowywania ryb. "Startowe" - 15 zi.

Minutowy plan zawodéw:

06:50 - zbiérka na skrzyzowaniu

06:50 - 07:00 - przejazd na towisko

07:00 - 07:40 - sprawy organizacyjne, losowanie stanowisk, optaty, odprawa
07:40 - 08:00 - zajmowanie stanowisk, przygotowanie do zawodéw

08:00 - 14:00 - zawody spinningowe

14:00 - 14:15 - powrét z towiska, zdawanie kart startowych

14:15 - 16:00 - obliczanie wynikdéw, positek, dekoracja zwyciezcow

Zawody rozgrywane sg zgodnie z regulaminem okregowym w dyscyplinie spinningowe;j
oraz Z.0.S.W cz. II.3 spinning.

Serdecznie zapraszamy.
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